TEMAS DEL FOLKLORE DE CASO

LAS COCINAS ANTANONAS EN EL CONCEJO

POR

OLIVA ARMAYOR

Conceden folkloristas y etnblogos gran importancia a la des-
cripcion de las viviendas populares, las cuales tienen estrecha
relacién con el medio geografico —considerado este en su ma-
xima amplitud——.y con las condiciones de la vida humana, fac-
tores ambos que influyen en sumo grado en el arte de’ los hoga-
res campesinos.

En este sencillo trabajo, sélo pretendo hacer una descripcion,
lo mas completa que me sea posible, de las cocinas antafionas
de Caso, cometido éste que pudiera encerrar bastantes dificulta-
des para un extrafio a dicha comarca, ya que van siendo reem-
plazadas en casi su totalidad por las cocinas econémicas hoy en
uso, y las pocas que se conservan no serian franqueadas con fa-
cilidad por sus propietarios al investigador, al que tal vez ca-
lificaran de curioso ante el criterio cerrado que tienen de la mi-
seria a inutilidad de sus viviendas antiguas.

A titulo de predmbulo, daré cuatro notas caractenstlcas de
las casas més antiguas en general. Eran las de este concejo de
planta cuadrangular y constaban de una planta baja, en la que
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hacian propiamente la vida sus moradores, y de un piso unico,
formado por suelos de madera y, la mayor parte de las veces,
sin division alguna, o a lo mas, con una sola habitacién. Este
local o sala estaba a teja vana, pues las casas primitivas care-
cian de desvan. En algunas, la sala se prolongaba en un vola-
dizo o corredor, en uno de cuyos extremos habia una habita-
cidon muy reducida. Parecidas son las descritas por Garcia Mer-
cadal como tipicas del Pirineo ilerdense (Valle de Aran) (1).

Estaban cubiertas con un tejado a dos aguaes. 'vertientes’ (2)
aunque excepcionalmente, habfa alguna, de las mas pobres, a
una sola, como son la mayoria de los tendiyones o cobertizos
que tienen en algunos prados para amarrar las vacas cuando las
alimentan con pacion, o cerca de la casa, cuando ésta no dis-
pone de solorru, solar cubierto por el hoérreo, para guardar los
carros, el llabiegu. 'arado’ y otros aperos de la labranza.

Era corriente que las casas tuvieran portal, donde ademas
de dejar las madrefias y algunos \tiles propios del campesino,
tenian el fendeeru (tronco grueso en el que apoyaban la lena
para partirla, la cual, si es un madero hendido ya previamente,
en el sentido de su longitud, para que se cure ’seque’ mas pron-
to y sirva para calentar el horno, se llama boga, y en caso con-
trario, soroyu), y un banco para sentarse, formado, a veces, por
un tosco tablon sobre unas piedras que hacian de pies. Si el ha-
bitante de la casa era carpintero, o por lo menos aficionado, el
banco era apropiado para tal oficio. Y si era madrefiero, habia
ademds la taladrera, especie de poste en forma de Y, que sirve
para sujetar las madrefias y taladrarlas —hacerles la casa—.

El portal estaba resguardado por el corredor, que, como se
ha indicado, era la prolongacién de la sala o planta principal.

(1) Fernando Garcia Mercadal: “La casa popular en Espafia”. Es-
pasa Calpe. 1930; pégina 46.

(2) Asi dice J. Caro Baroja que eran generalmente las de la zona
oriental, hablando de los pueblos del Norte de la Peninsula en su obra
“Espafia Primitiva y romana”, pagina 76. Editorial Seix Barral. Barce-
lona, 1957,
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La cocina, parte mas importante y compleja de la casa, ocu-
pa la planta baja, cuyo pavimento es de tierra apisonada; en
lenguaje de aqui, esta “a mataterreru”, con excepcion del trozo
denominado lar. que es el lugar destinado a la lumbre. El ta-
mano de la cocina venia a ser de veinte a veinticinco metros
cuadrados aproximadamente —una que medi tenia 6,25 mts. de
largo por 3,50 de ancho—, pero a pesar de sus limitadas dimen-
siones, venia a ser el todo de la habilacién humana, como dice
R. Violant y Simorra refiriéndose al hogar de las comarcas sep-
tentrionales de Cataluna (3), al menos por lo que toca a llenar
las apetencias de cobijo de las gentes sencillas de nuestras mon-
tafias.

Lo que pudiéramos Hamar el corazon de la cocina es el llar
formado por una o mas losas (a ser posible por una) de pizarra
muerta —aqui le dicen “el alborniu”-~, con el fin de que no es-
talle con el calor. El alborniu es, en algunas canteras, la capa
exterior de la roca. Recordaba un anciano, como una anécdota
jocosa y en testimonio de su explicacion sobre la llabana muer-
ta, que una vez habia traido una “lldbana viva” y, colocada en
las trébedes, a modo de plancha para cocer la torta (hecha de
harina de maiz), habia estallado 1a pizarra y los trozos habian
roto el botiellu que estaba colgado en los garfiellos.

Entre los escasos restos que el progreso humano ha respeta-
do he podido visitar una casa, cuya planta baja estd “a mata
terreru”, y cuyo suelo apisonado ya no es barro simplemente,
sino roca, en la que puede apreciarse, incluso, como la impre-
sion de fosiles.

Esta construida con gruesos morrillos de piedras muy toscas
carentes de toda pulimentacion, las cuales se apoyan y descan-
san unas sobre otras, teniendo como dnico ligamento el barro
—por eso habia siempre un peén encargado de dar el barro al
canteru—.

(3} “El Arte popular Espafiol a través del museo de industrias y ar-
tes populares. pag. 73. Madrid, 1953,
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A simple vista, diriase que descansaban unas sobre otras
sin material alguno que las soldase, y sin embargo, han resis-
tido afos y afos las inclemencias del tiempo y todo los rigores
de los fenomenos atmosféricos. No podemos ver a través de
éstas técnicas de construcciones tan rudimentarias y primiti-
vas, sino la fuerza de la inteligencia humana, que aun sin cul-
tivo alguno, es capaz de intuir las leyes fisicas, y de ir arran-
cando a la naturaleza sus secretos poco a poco.

Me parece del caso reproducir aqui una cita que hace D. Leo-
poldo Torres Balbas (4) de Manuel de Cossio. A proposito de las
creaciones andnimas del arte popular, dice que “encarnan los
ultimos y mas hondos elementos, aquellos datos primitivos del
alma de la multitud, que por eso se llaman naturales”. Y To-
rres Balbas afade: “Para bastantes gentes, entre las que no fal-
tan téenicos y eruditos, la arquitectura popular no tiene existen-
cla: acostumbrados a las formas ricas, complejas y llamativas,
fruto de una larga elaboracidon, de iglesias, castillos, palacios y
aun de las viviendas burguesas, no saben ver las arquitecturas
en su forma elemental y primitiva, proximas todavia a su fuente
y fin primordial de proporcionar un techo que cobije al hombre.
Y, sin embargo en muchas de estas construcciones que parecen
anodinas, vulgares, humildes, suele estar el verdadero espiritu
de un pueblo, o por lo menos un aspecto de él. La casa, ha di-
cho Spengler. es la expresion mdas pura que existe de la raza,
factor netamente ligado al hombre”,

De ahi que Torres Balbas manifieste la necesidad que hay
de una historia de la arquitectura popular: *Falta escribir —di
ce él— el analisis y la historia de la arquitectura popular, del
arte espontaneo con el gque la gran muchedumbre de las gentes
tan construido y acondicionado sus hogares; la historia de las
casas humildes, modestas, construidas sin preocupacién alguna

(4) Véase su trabajo “la vivienda popular en Espafia” en el tomo
111 de la obra “Folklore y costumbres de Espafia”, dirigida por F. Carre-
ras y Candi, paginas 142-143. Ed. Alberto Martin. Barcelona, 1934,
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de arte ni de arquitectura, por obreros andénimos. que no. soiia-
ron con dejar su nombre a la posteridad, ni cursaron en escuela
alguna: formaronse en el taller, en la calle, entre el pueblo al
. cua}l pertenecian, confundidos en Ja masa anénima toda instin-
to y naturalidad” (5).

MATERIALES FUNDAMENTALES DE CONSTRUCCION

La piedra caliza y la madera de castafio, con la de roble y la
de haya, eran los materiales que diriamos obligados en esta zo-
na objeto de mi estudio, pues como también leemos en Torres
Balbis —péagina 148 de su interesante trabajo—, “la arquitectu-
ra doméstica es, en las sociedades primitivas, casi un producto
natural del suelo y del clima, obra colectiva, salida de la mis-
ma vida, que recurre a los materiales mds proximos y los em-~
plea apenas sin transformar”.

Las casas mas antiguas de esta zona eran, como se ha dicho,
de dos plantas solamente, pero después fueron afiadiendo a di-
chas plantas el desvan, destinado a guardar la cosecha que no
llevaban al hérreo —patatas, ajos, cebollas—, la hoja seca del
maiz, que les servia para los jergones, y los canastos y cestos,
amén de otros utensilios que utilizaban, en la recoleccion de las
cosechas. El piso de la planta principal, a la que se subia por una
tosca escalera (a veces de peldafios tan estrechos, que ni siquie-
ra cabia el pié y otras, mas rudimentaria adn, puesto que venia
a ser poco més o menos lo que es una escalera de mano: es de-
cir, dos postes de la altura aproximada del piso con unog trave-
safios que los unian), era incompleto, con el fin de dejar paso
libre el humo. Por eso llaman fumeru a ese hueco que se origina
al estar incompleto ¢l piso de la sala (y del desvan, cuando
existe). En él es donde fijan la sarda ——enrejado de varas de ave-
llano que sirve para poner ciertos frutos a secar; castafas, ave-
llanas, nueces, etc.— Como el humo no era recogido por chi-

(5) Op. c. pags. 164-185,
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menea alguna, se extendia por la casa y, a lo largo del tiempo,
daba el aspecto del azabache a las paredes y a las vigas. Para
consolarse sin duda, de las molestias que producia, sobre todo a
los que estaban al amor de la lumbre, solian repetir este ‘dicho
irénico: “El fumu vdse pa los guapos”.

Estas casas primitivas cubren las minimas exigencias de co-
bijo del hombre, en su afan constante por liberarse del vasallaje
de la naturaleza. De ahi que en su lucha contra los factores cli-
maticos —frio y humedad—, sacrificasen hasta la luz en aras
de una temperatura mas soportable. Los huecos, pues, a] exte-
rior eran escasos y muy pequefos, y casi siempre abiertos en
la parte superior del muro de la habitacién a la cual iban a dar
luz, pero ya tenian sus atisbos de la técnica arquitecténica, y sus
ventanas, pertrechadas siempre de dos barritas de hierro en for-
ma de cruz, sin duda para librarse de todo peligro de violacion
doméstica, solian ser abocinadas. Ya dice el citado Balbas en su
repetido trabajo que en estas viviendas populares desaparece
todo lo que pueda haber de personal y caprichoso en la arqui-
tectura de los llamados “estilos histéricos”.

También dice que tales viviendas, profundamente unidas al
suelo, al clima y al paisaje, moldeadas por estos factores, se ha-
llan en dependencia inmediata del medio, perfectamente adap-
tadas a él, siendo verdaderos precipitados geograficos (6), re-
sultado de una transformacién, en la que el suelo proporciona
la primera materia y el hombre la actividad transformadora.
Hay un tercer factor —sefiala él— que es el que pone en contac-
to ambos elementos ; es la necesidad, y sin él no se produciria el
precipitado geografico.

La cocina que intento describir como ejemplo de construccio-
nes arcaicas, solo recibe la luz que le llega a través de una pe-
quefia ventana que da al fumeru, y que estd aproximadamente
a la altura del piso de la sala, y la de la puerta de entrada, que
déa al portal. .

(6) Aqui hace una cita de Urabayen.



LAS COCINAS ANTANONAS EN EL CONCEJO 417

Apenas traspuesta la puerta —que tiene como solera, como
dintel y como sobrepuerta unas grandisimas piedras calizas bien
pulimentadas—, nos encontramos a mano derecha —pared orien-
tal— con la cantarera en primer término, donde colgaban la
ferraina, las calderas de cobre (hoy casi desaparecidas, en virtud
de las adquisiciones hechas por algunos titulos nobiliarios, que
hace algunos lustros fueron alli a sus cacerias) v los calderos,
y len cuya tabla colocaban el xarru, 'botijo’ o la xarra melada
—nhecha de barro vidriado— con el agua “posada”, sobre todo en
el invierno, pues “Yagua frescal”, es decir, traida de la fuente
y no reposada algunas horas, “agarrase” y origina los constipa-
dos. Antiguamente habia también piroles, que eran una especie
de cantimploras grandes hechas de madera y destinadas asimis-
mo a contener el agua posada para beber. En los laterales, por
su parte exterior, tenian puntas o escarpias para colgar las cuer-
nas y el odre.

A continuacion de la cantarera y adosada a la pared, pero en
direccién a la fachada principal, estd la escalera —escalén le
laman aqui—, cuya parte exterior, cerrada con madera, tiene
unos cajones, a modo de alhacenas, destinados a guardar comes-
tibles. Estos armaritos, lo mismo que las alhacenas, tan frecuen-
tes, bien podemos considerarlos como los antecedentes de los
armarios empotrados. En este tablado que cierra el escaldn, hay
un gancho de madera clavado, llamado “escarcha”, que sirve pa-
ra colgar cosas: gabases, zurrones, etc. En el Angulo formado por
las paredes E. y N., estaba el colaeru —piedra redonda parecida
a la muela de abajo de un molino, pero con un pico agujereado
en el borde que daba salida al agua jabonosa de la bogada, 'co-
lada'—. Sobre esa piedra, que presentaba una corona circular un
poco mas saliente con objeto de que el quixellu —cuerpo lateral
cilindrico, hecho de corteza de 4rbol, que hacia las veces de ti-
na— quedase bien encajado y una vez colocado éste, iban amon-
tonando la ropa, convenientemente extendida, pero no sin an-
tes haber puesto, para que le sirviese de envoltura, un ceniceru,
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‘especie de mantel hecho de saco no muy ordinario’, para que el
agua jabonosa con la ceniza les llegase a las piezas ya coladas.
En la cocina que estoy describiendo, hay un pilén semiesférico
de piedra arenisca, destinado a recoger el agua que “pingaba” del
colueru (7). Antes del colaeru esta el escudelleru o plateru.

En la pared N. habia la espetera, con clavos para colgar los
cazos de cobre —actualmente sartenes, que aqui también se
denominan cazos— y otros objetos de cocina. Sujetas por un
hilo o cuerda tirante, que va de un clavo a otro, estin las tapa-
deras. En una tabla alta, adosada a la misma pared, habia al-
gunos pucheros y otros elementos de la simplicisima bateria
de cocina que componia el menaje de estas familiss. Junto al
colaeru, que en la actualidad les servira para colocar el cubo o
barrefio de fregar los platos, tienen una mesa pequefia, y a con-
tinuaci6n, la masera, que estd sobre dos caballetes, en los cua-
les se apoya una tabla transversal destinada a poner las juentes
fuentes’ v otros cacharros. Dentro de la masera guardan el pan
y la borona, “vianda”: llaman a cada pieza “un cau de vianda”,
el furmientu —la masa que dejan fermentando cada vez que
amasan para que haga de levadura—, la ralla —utensilio de
hierro que puede ser de distintas formas y que les sirve para
rebafiar la masera cuando amasan— y el basoriu, que es una
especie de escobilla hecha de las hojas secas del maiz y que
atilizan para barrer la harina dentro de la artesa. Delante de
la masera estaba una artesa pequeha, también de madera, el
duernu o dornicu, donde echan la comida a los gatos y al pe-
rro. Bl escaldau —amasijo de patatas cocidas o de las mondas
de las mismas con harina de maiz o con salvado— para los “pi-
tinos”, lo echaban a veces en algunos de los hoyos naturales
gque fenia e} suelo.

{7) Esos pilones, que antes eran corrientes para recoger el agua de
los tejados cuando llueve, se llaman pisones. El borde, les sirve de muela
de afilar.



LAS COCINAS ANTANONAS EN EIL CONCEJO 419

EL HORNO Y EL “LLAR"

Y casi formando el angulo NO. de esta cocina antefiona, estd
el horno de cocer el pan. Era corriente que los hornos ocupasen
el angulo formado por los muros de la cocina contiguos al lar
y que se abriesen a un metro aproximado del suelo. Su forma
es abovedada. Un anciano, que pasa ya de ser octogenario y
otro sefior amigo, de menos edad, pero dotado de un fino espiritu
de observacién y de gran experiencia (8), me explicaban la
técnica de la construccion de los hornos: Para determinar el
piso circular, trazaban primero una circunferencia, auxilidindose
de una cuerda y un clavo —jintuiciones geométricas!—. El pi-
so lo solaban con teyones —tejoletas— colocados de canto, que
se fijaban con barro, y esto lo cubrian asimismo con los teyo-
nes puestos de plancha, pero cuidando de que el orillo, 0 sea el
borde no fraccionado de la teja, cayese siempre hacia la base
del horno. A la parte superior de la béveda la llaman camapan.

Los hornos actuales, construidos ya de ladrillo refractario,
tienen una rendija entre la sobrepuerta o dintel de la puerta y
el comienzo de la béveda, que les sirve de chimenea, pero aun
los hay que no tienen méas desahogo que la puerta. La tapa de

los hornos antiguos era de madera, mags ahora las tienen de hie-

rro o de latén provistas de su correspondiente asa para coger-
las. En un rincén de la cocina, ponen la pala de enfbrnar, que
es de madera con mango largo, el badillu —gancho de hierro
forjado que sirve para sacar el pan del horno~— y la escoba para
barrer las brasas, que es de cafias de piornu. u A

Acabamos de ver que limitando con la arista del &ngulo die-
dro formado por las paredes NO. y O. estaba el horno. Pues bien,
casi en el mismo angulo tenemos el “lar”, “enllabanau” con
una piedra plana de poco grueso, cuyas condiciones fueron se-

(8) Quiero testimoniarles agui mi gratitud a mis- dos mejores in-
formantes : Antonio Alonso (“Antén de la Portiella”, del nombre del
lugar donde estaba situada su casa paterna) y Juan Gonzalez Prado.
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fialadas al principio. Detras del llar y adosado a la pared esta
el poyu. que ¢s un banco que mide de 40 a 50 cms. de ancho (un
cote, me decia mi informante), y el grueso de la piedra es de 10
a 15 ems, aproximadamente, El poyu descansa sobre tres gran-
des piedras: una ceniral y las otras dos en los extremos, lo cual
da lugar a dos fornes, destinadas a recoger la ceniza que luego
servird de abono para los prados. También sustituye de maravi-
fla a la lejia y al asperén cuando las mujeres cuecen en agua ja-
bonosa y con ceniza los cacharros que componen el menaje de
la cocina. Antafio la utilizaron, ademas, en las coladas y en me-
dicina casera.

El poyo no era muy util como asiento, porque‘ es donde se
concentra la mayor cantidad de humo que sale por el fumeru.
Parccia el lugar de castigo en las veladas invernales, que era
cuando la lumbre se cebaba sin secar, pero les hacia buen ser-
vicio como secadero de los calzados. No falta elgun cantar que
recoja este elemento tan caracteristico de las cocinas antiguas:

“Maruxing, ponte’n poyu [ y del poyu, llama a Xuan, [ que
estan les pulientes feches [ y la llechi por mazar”.

Hasta la introduccion de las cocinas econdmicas, la clagifi-
cacion que hacian de aquéllas era: cocina de poyu y cocina de
trébede. La trébede, especie de mesa de piedra adosada a la
pared (modernamente es mis comun de azulejos y rematada en
su borde exterior por un marco de madera) tiene el frente for-
mado por {res grandes piedras bien pulimentadas: dos que ha-
cen como de jambas o pilasiras y la otra que descansa sobre ellas
y tiene forma de arco. Asi dispuestas, hacen la entrada de la
forna, que en este tipo de cocinas se empalma con el cafién de
la chimenea. Vienen a ser las cocinas de trébede algo parecido a
las chimeneas de las habitaciones, pero la repisa aqui, se con-
vierte en un poyo grande y la lumbre se hace en el suelo —en el
Uar—, a la entrada misma de la forna. En ésta, lo mismo que en
“les fornes” del poyu, van recogiendo la ceniza, meten la lefia
del consumo inmediato para que se seque y también los tizo-

il
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nes, enterrados entre la ceniza. En otras épocas de mas econo-
mia, cuando querian “llumbrir”, esto es, dejar lumbre para en<
cender al dia siguiente o en cualquier momento gue pudieran
necesitar el fuego, tenian Ia precaucion de tapar algun tizén con
la ceniza. Adn no estan lejanos los dias en que el fuego no se
apagaba —y eso a pesar de la existencia de las cerillas—, como
muy bien subraya e] Sr. Cabal (9) hablando del fuego como alma
de la cocina.

Pero los fogones al ras del suelo exigen algin medio de sus-
pension de los cacharros sobre la lumbre y tanto en las cocinas
de poyu como en las de trébede. 1a solucion la encontraron nues-
tros antepasados, en les calambiyeres, cadenas llamadas de di-
ferentes maneras segun los sitios: llares, pregancias, ete. (10),
En las de trébede, pendian de un gancho de hierro sujeto entre
la losa de la trébede y la piedra frontal citada. Pero las de po-
yu requieren un sistema algo mas complicado. Apoyado en una
piedra saliente del muro, y a veces en el mismo poyu se levanta
un poste giratorio ~—merced a la guiciera, 'chumatera’ —que en
su parte superior se encaja también en una piedra saliente, la
cual tiene una concavidad o un agujero a modo de quiciera tam-
bién. De ese poste sale un madero horizontal, que con el anterior
forma algo asi como una cabria, y de cuyo extremo cuelgan les
calambiyeres.

También el capricho y el arte intervinieron en algunas oca-
siones al labrar el térzanu, pues me contaba unc de mis infor-
mantes, que en una ocasién se habia quedado muy sorprendido
al entrar en una casa de Orlé, la de D. Juan de Concellero (11),
y encontrarse con una escultura de un hombre convertida en
térzanu: estaba con el brazo extendido a) frente y de él pendian

(9) “Las costumbres asturianas, su significacion. La familia, la vi-
vienda, los oficios primitivos”. Pag. 24. Madrid, 1931. .

(10) En Cabal, pag. 18, “reyera”, “clamiyera”, “calamieres”, tér-
minos de la parte oriental; y en la occidental, “garmayeira”, “perga-
za”, “pregancies”.

(11) Era un sefior rico que habia sido diputado,
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les calambiyeres. Estas tiencen engarzada a la anilla de colgarlas
en el térzanu una pieza con cuatro ganchos: son los garfiellos. En
uno de estos ganchos colgaban el botiellu {estébmago del cerdo,
que habia de ser inflado para que se secase. Para ello le abrian
un agujero redondo (la tapa) coincidiendo con la misma boca
del estomago, después le echaban unos puiados de sal, leche
mazadae y suero, con ¢l fin de obtencr el cuajo para la industria
derivada de la leche, tan caracteristica de esta zona). Hoy apro-
vechan la cuajarina y la ponen en una olla de barro. En otro
garfiellu colgaban ¢l xuan —primera parte del intestino grueso
del cerdo, llena de morcilla—, y ¢l pinfanu. que algunos me con-
fundian con el xuan, del cual diferenciaban tan sole diciendo
que era mis deformado, pero después de varias pesquisas, lle-
gué a la conclusion de que el pinfanu es un trozo de la panza de
un rumiante cosido v lleno de moscancia, la cual hacen de los :
despojos del animal. También colgaban en los garfiellos las
ropas gue s¢ mojaban cuando la luvia.

Junto al lar habia un escano, pero en esta cocina no era de
mesa plegable, es decir, suceptible de subirse y de bajarse cuan-
do se quiera —-los escafios antiguos no la tenian—, y alrededor
también del fogon estaban los tayuelos y tayueles. Antiguamen- -
te solo tenian tayuelos. que eran redondos, hechos de una sola
pieza y con tres pies. A veces tenian {ormas caprichosas. en las
cuales parecen haberse inspirado los fabricantes de muebles al
hacer algunos tipos modernos de sillones. Les tayueles son mas
bajas y tienen cuatro puntos de apoyo. Las viejas se sentaban en
riestros, especie de cojines redondos que haclan con las trenzas
de las ristras del maiz, una vez quitadas las mazorcas.

En la parte del techo mas proxima al lar —recordemos que
sobre él no hay techo, porque es el fumeru— tienen clavadas
unas pequefas piezas de madera —dos pares— llamadas “estor-
neyes”. Cada par sostiene un barrote de madera y en los dos
barrotes, se apoyan los palos con el embutido colgado que ha
de secarse y ahumarse. ' o
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Y ya en el dngulo SO. de la cocina hay un pequefio departa-
mento cerado con tablones: es el aposentu, que quizd fuese la
habitacion de preferencia, pero cuyas dimensiones son tan pe-
queiias, que dormiria sobre un camastro o sobre algun mullido
echado directamente sobre e] suelo, la persona que hubiese de
ocuparla. Para ponderarme mas la miseria y rusticidad en que
vivian los antiguos, la duefia de la casa me decia:

—"“En estj aposentu dormié la meyor moza del conceyu”.

Conte que a los aposentos no entraba mas luz que la que
puede entrar en un calabozo. No tenia més hueco que la puerta.

De la época de los aposentos debia de ser la alcoba, especie
de tugurio destinado también a dormitorio, pues la duefia de
la cocina objcto de este trabajo ——que cuenta ochenta y tantos
ahos— me referia que, siendo ella bastante joven, habia dormido
en una alcoba de una casa, que actualmente esti bastante trans-
formada, y que era como quien se metia en un cajon. Al pare-
cer era un hueco abierto en el tablado que cerraba el hueco del
escalon, ‘escalera’. En las casas existentes hoy, no he averiguado
que queden restos de tales alcobas.

Al aposento, construido en la cocina, sucedié sin duda la bo-
dega, habitacién situada en uno de los extremos del portal —de
ordinario enfrente del polleru, 'casita para dormir las gallinas'.

Esta era la habitacién mas seforial de la casa, estaba cerrada
con tablas por el lado de la entrada, que era el que daba al por-
tal. En ella dormia el matrimonio y mas tarde el abuelo de la
casa. También era la habitacién del enfermo y sobre todo, cuan~
do tenia que ser visitado por el médico, o habia de recibir al
Sefior. De estas bodegas aiun existen varias muestras, bien que
destinadas en su mayoria a cuartos trasteros.

En un documento que he encontrado del afio 1855 —una co-
pia compulsada de una escritura de compraventa—, he visto que
usaban como sinénimos los sustantivos bodega y aposento. Valga
como testimonio la transcripcion del parrafo correspondiente,
con el cual pongo el broche a este modesto trabajo:
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“En el lugar y parroquia de Caleao de este concejo de Caso,
Enero treinta, y afio de mil ochocientos cincuenta y cinco, ante-
mi Escribano Publico de numero del mismo y testigos que se
expresan, presentes, Ramon y Eulalia Miguel, hermanos, vecinos
de dicho lugar, y dijeron: que por si y sus herederos en la me-
jor forma de derecho. Otorgan unanimemente, gue venden y
enagenan para siempre jsmas en fabor de su combecino Juan
Gonzalez de Luis para que sea de él y de quienes su derecho
represenien una bodega o seca cuarto-aposento que en el casco del
citado pueblo de Caleao se halla contiguo a la casa de morada en
que viven con su tornapolvo o sea piso de arriba... en la canti-
dad de ciento cuarenta reales que del comprador confiesan re-
cibidos...”






