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A Localizacién de los molinos de mar en Asturias. A Lugares donde se conservan molinos de mar o restos significativos.

A Lugares donde existieron molinos de mar.




1A ENCIENA
JE SELORIU

de Ribadesella

Iia

Molin de

Fscala (ka'/"wa:,

LN

MOLINOS DE MAR
EN ASTURIAS

Los molinos de mar o marea son
aquellos que para mover sus muelas apro-
vechan el flujo y reflujo del agua del mar. Es-
tan instalados en brazos de rias donde se
dan unas condiciones favorables para su
construccion: primero, es relativamente facil
cerrar estos brazos o ensenadas con un di-
que; segundo, son lugares en los que las ma-
reas son perceptibles, y tercero, estan pro-
tegidos de las inclemencias del mar abierto.

Para trabajar un molino de mar es necesa-
rio que embalse el agua cuando sube la ma-
rea, moliendo con la fuerza del agua repre-
sada una vez que ha bajado el nivel del mar.

En Europa, estos molinos aparecen
sobre todo en la fachada atlantica, debido
a la altura que alcanzan las mareas en esta
costa: alrededor de 3 6 4 metros. El pri-
mer ingenio de esta clase documentado
data del siglo Xl y se localiza en Dover
(Inglaterra). En las costas francesas ya es-
tan muy extendidos durante el siglo XII',
mientras que en la Peninsula Ibérica toda-
via no existen testimonios anteriores al
siglo Xlll y hasta la fecha el primer molino
de mar documentado es uno que estaba
en la villa de Avilés (Asturias), que aparece
citado en un documento de [232.

Las caracteristicas constructivas y
técnicas de los molinos de mar son bien
conocidas en la costa atlantica, donde ya
han sido descritos en todos los paises por
los que se extienden: Gran Bretafia, Ho-
landa, Bélgica, Francia y Portugal®. En Espa-
fia, estan estudiados o simplemente enu-
merados en el Pais Vasco, Cantabria,
Andalucia occidental y, sobre todo, Gali-
Cia, en cuya costa existe el mayor nimero
de molinos de este tipo. Asturias, en cam-
bio, es la (nica regién espafiola donde los
molinos de mar no han merecido la aten-
cién de ningln estudio, razén por la cual
el Museo del Pueblo de Asturias presenta
la exposiciéon “Molinos de mar y
estuarios”, con el fin de difundir la exis-
tencia de este patrimonio en la regién y
completar, con el presente estudio, el co-
nocimiento de estos molinos en toda la
costa atlantica europea.

" E.VEIGA DE OLIVEIRA, F GALHANO y B. PEREIRA. Tecnologia tradicional portuguesa: Sistemas de moagem (Lisboa: INIC,
983), pag. 82,y Begofia BAS, Muifios de marés e de vento en Galicia (A Corufia: Fundacién Pedro Barrié de la Maza, 1991).

2 Puede verse una bibliografia amplia sobre los molinos de mar en B. BAS, obra citada, pags. 351-363,y también "Molinos

de mar y estuarios”, nimero monografico de la revista Litoral atlantico, | (1997).
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Los componentes de un molino de
esta clase son tres: un dique que cierra
una ensenada y en el que se abre una
compuerta de entrada para el agua; una
presa o balsa en la que se acumula el agua
del mar, y un edificio para las muelas que
se levanta en el medio o en uno de los ex-
tremos del dique. En la Peninsula Ibérica
las ruedas de estos molinos eran horizon-
tales, pero en Gran Bretafa y norte de
Francia fueron mayoritariamente ruedas
verticales.

En Asturias existen en la actualidad
cuatro molinos de mar, de los que sélo
uno estd en buenas condiciones, no con-
servando ninguno la maquinaria. Por la to-
ponimia y la documentacién histérica po-
demos deducir que hubo al menos otros
seis molinos de esta clase. El nombre con
el que se designan en Asturia estos inge-
nios, como sucede en Galicia, es el de ace-
fia, empleandose también en sus variantes
gallegas: as acias, y asturiana: la enciena o
enciefa. El término acefia, como es bien sa-
bido, se emplea en castellano para designar
los molinos hidraulicos de rueda vertical,
mientras que en el noroeste de la Peninsu-
la Ibérica se utiliza para distinguir los moli-
nos de agua salada de los de agua dulce.

Los molinos de marea asturianos es-
taban localizados en las rias del Eo, Navia,
Avilés,Villaviciosa y Ribadesella, asi como
en una dolina (depresién caracteristica de
las regiones calcdreas) situada en términos
del pueblo de Buelna (Llanes). Sus propie-
tarios eran nobles rentistas, y sélo el moli-
no de Avilés pertenecié durante un tiempo
al monasterio cirterciense de Valdedios, si-
tuado en el concejo de Villaviciosa.

Estos molinos son construcciones
grandes y caras, pero también rentables,
pues, aunque su trabajo estd determinado
por el ritmo de las mareas, compensa este
inconveniente con un nimero de muelas
alto, normalmente cuatro, y con la ventaja
de poder trabajar todo el afio. Estas cir-
cunstancias no eran frecuentes en la rasa
costera asturiana, ni en general en toda la
region, debido a la escasez de corrientes
de agua abundantes y de caudal regular.
En Asturias, predominaban los molinos de
regato y de pequefio tamafo, que era a lo
que podia llegar un campesinado que tenia
una capacidad economica pobre y unas
cosechas cortas®. De este modo, la mayor
parte de los molinos de la rasa costera te-
nian una muela y sélo funcionaban en los
meses de invierno (durante un periodo
que oscilaba entre los tres y seis meses);
estos molinos, como dice en 1823 el alcal-
de pedaneo de San Martin del Mar (Villavi-
ciosa), «se pueden llamar molinos del mal
tiempon.

Sin embargo, el pan no sélo es nece-
sario durante el mal tiempo sino también
con el bueno, y por ello los propietarios
de los molinos de mar supieron aprove-
char esa circunstancia, obteniendo con
ello unos beneficios econémicos que su-
peraban a todos los molinos harineros de
la rasa costera. Los tnicos molinos que su-
peraban sus ingresos eran los que estaban
instalados en una corriente fluvial regular
y tenian més de dos molares.

En las costas atlanticas también se le-
vantaron molinos de viento con los que
se buscé compensar la falta de corrientes
de agua regulares, que en el caso de Gali-

3 L. MARTINEZ LORENZO, “La calidad de los molinos asturianos”, I° Jornadas nacionales sobre molinologia (A Corufia:

Fundacién Juanelo Turriano, 1997), pags. 658-670.
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A Azado y planta del molino de As Acias (Barres, Castropol). Dibujo de Armando Grafa.

¥ As Acias. Molino y dique vistos desde la ensenada.
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A As Acias. Vista desde la ria.

cia eran pequefios y mas faciles de cons-
truir que los de marea. En Asturias nunca
se llegaron a generalizar este tipo de moli-
nos y solo sabemos, gracias a las investiga-
ciones de Luis Martinez Lcrenzo, de la
existencia de unos pocos ejemplares en
los concejos de Gijén y Gozdén, segura-
mente edificados en la segunda mitad del
siglo XIX.

MOLINOS DE MAR

La relacién de molinos que todavia
conservan su edificio o mantienen unos
restos apreciables es la siguiente:

As Acias. Molino localizado en una
ensenado de la ria del Eo, préxima a la villa

marinera de As Figueiras (concejo de Cas-
troplo)*. Fue construido en 1747 por la ca-
sa de los Pardo de Donlebun, con'solar en
dicha villa, y dejé de funcionar en 1914.La
importancia del edificio motivo el levanta-
miento de un acta de inaguracion, que dice

lo siguiente:

«Dia veinticuatro de junio de mil setecientos
cuarenta y siete. Pasé yo D° Sancho Pardo Lanzos y
Donlebun a las Azefas, de la anima mds sola del purga-
torio, y a presencia de testigos eché grano en el Pri-
mer Molino que estd junto a la Puerta y por empezar a
moler en dicho dia veinte y cuatro en que se celebra la
festividad del glorioso San Juan Vaptista mi muy amado
Santo le puse en Memoria para siempre a dicho moli-
no el nombre de San Juan Vaptista, siendo testigos D°
Vernardo Joseph Mendez de la Vega, Fernando Rodri-
guez de Moldes y Andrés Lopez, vecinos todos de esta
feligresia de San Estevan de Barres»”.

4 1) LOPEZ yA. GRANA, «Un molino de marea en la ria del Eox, en Astura, 6 (1987), pags. 59-64.
5 Documento del archivo de la Casa de los Pardo de Donlebtin (As Figueiras), proporcionado por su propietario actual

Don José Trenor.
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A ocalizacion de los molinos de mar en la ria del Eo.

VW Detalle del molino de mar de As Acias.

En el catastro del marqués de la En-
senada, realizado en 1752, se dice que tie-
ne «cuatro muelas, que sélo tres muelen
de represa con las crecientes del Mary.

El molino esta formado por una pre-
sa que cierra la ensenada y un edificio si-
tuado en un extremo, donde se encontra-
ban las muelas. La presa es de sillarejo,
tiene 40 m. de largo, 3 m. de espesor y 2
m. de altura,y en ella se abre una com-
puerta. En un extremo de la presa esta el
molino, hoy en ruinas, que era un edificio
rectangular (12 x 7 m.), de planta baja y
cubierta a dos vertientes. Junto a este edi-
ficio habfa otro mds pequefio en donde el
molinero guardaba la caballeria que usaba
para transportar el grano.

La Enciena de Seloriu. Molino si-
tuado en la ria de Villaviciosa, en las proxi-
midades del pueblo de Seloriu (concejo de
Villaviciosa). Aparece mencionado en el

MOLINOS DE MAR EN ASTURIAS
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A Detalle de la compuerta de la Enciena de Tornon.

Diccionario de Madoz (1845), donde se dice
que en la parroquia de Seloriu hay

«molinos harineros, y una acefia, que se
mueve con el agua del mar que se deposi-

ta durante el flujo». Dejoé de funcionar en
los afios veinte del presente siglo. Pertene-

cia a la casa de los Rivero, de Seloriu.
El dique cierra el fondo de una ense-
nada, y tiene 120 m.de largo y 8 m. de an-

cho; por él trancurria el camino que unia
Villaviciosa y la parroquia de Seloriu, que
mas tarde fue convertido en carretera®. El
molino estaba situado en un extremo de la
presa y fue derruido con el fin de ensan-
char esta via de circulacion. El edificio era
de planta baja y rectangular, con una longi-
tud de 15,5 m.,y en 1863 tenia cuatro
muelas’. Todavia se conservan, debajo de la
carretera, las tres entradas y salidas del

6 Asi aparece en el «Plano General de la Ria de
Villaviciosa», levantado por José Lequerica en 1885, que
estd en el Ayuntamiento de Villaviciosa.

7 Archivo Municipal de Villaviciosa: Matricula de la
contribucién industrial, libro 1.628,afio 1863.

8 MOLINOS DE MAR EN ASTURIAS "







